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การก าหนดอัตราการออมตามวินัยส่วนตนส าหรับผู้มีรายได้ชาวไทยภายใต้กรอบการบริหารความเสี่ยง 
น าเสนอโดย ศ.ดร. อัญญา ขันธวิทย์ คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ 

การศึกษาเสนอตัวแบบจ าลองเพื่อก าหนดอัตราการออมตามวินัยส่วนตนภายใต้กรอบการบริหารความเสี่ยง จากนั้นน าตัวแบบไปก าหนดอัตราการ
ออมส าหรับผู้มีรายได้ชาวไทย ลักษณะทั่วไปของตัวแบบเป็นการวางแผนทางการเงินซ่ึงพิจารณารายได้ รายจ่าย เงินออมและผลตอบแทนจากการลงทุนที่
เกิดขึ้นเชิงสุ่ม ร่วมกับข้อมูลอัตรามรณะและอัตราการเจ็บป่วย อัตราการออมถูกก าหนดในระดับที่ท าให้เหตุการณ์ที่ “ผู้มีรายได้ทิ้งมรดกไว้ แต่ไม่พอจ่ายค่าท า
ศพของตัวเอง” มีความน่าจะเป็นที่ต่ า ยอมรับได้และถูกก าหนดไว้ก่อนแล้วเป็นการล่วงหน้า การศึกษาพบว่า หญิงไทยต้องก าหนดอัตราให้สูงกว่าชายไทย และ
อัตราที่ก าหนดมีระดับที่สูงขึ้นเร่ือยๆ ตามอายุ ในกรณีที่อัตรามีความเป็นไปได้ ค่ามัธยฐานของมรดก สุทธิจากค่าท าศพ จะเป็นค่าบวกส าหรับทั้งหญิงและชาย
ในทุกช่วงอายุ ดังนั้น โดยสรุป หากผู้มีรายได้ชาวไทยท าการออมเท่ากับอัตราตามวินัยส่วนตนแล้ว การที่ผู้มีรายได้จะมีเงินออมไม่พอจ่ายค่าท าศพของตัวเองถือ
เป็นเหตุการณ์ซ่ึงไม่พึงเกิด 

 

ประสิทธิผลของการให้ความรู้ต่อการตัดสินใจเลือกแผนการลงทุนส าหรับการเกษียณอายุ 
น าเสนอโดย รศ.ดร. พรอนงค์ บุษราตระกูล คณะพาณิชยศาสตร์และการบัญชี จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

คณะผู้วิจัยท าการศึกษาถึงประสิทธิผลของการให้ความรู้แก่ผู้ออม ว่ามีผลต่อการปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมของการเลือกแผนการลงทุน

หรือไม่ โดยเป็นการศึกษาสาเหตุและผล ว่าถ้ามีการให้ความรู้แล้วจะมีตัวแปรส่วนบุคคลใดที่ส่งผลให้ประสิทธิผลของการให้ความรู้แตกต่างกัน ผ่านการจัดท า

กิจกรรมให้ความรู้ด้านการออมเพื่อการเกษียณอายุและแผนการลงทุนแบบสมดุลตามอายุกับกลุ่มสนทนาขนาดใหญ่ที่เป็นตัวแทนของสมาชิกของกองทุ น

บ าเหน็จบ านาญข้าราชการ ผลการศึกษาพบว่า การให้ความรู้แก่ผู้ออมสามารถเพิ่มระดับความรู้ทางการเงิน การตระหนักถึงความเสี่ยง ความเต็มใจในการรับ

ความเส่ียง รวมทั้งการยอมรับ ในหลักการของแผนการลงทุนเพื่อการเกษียณอายุได้ โดยมีปัจจัยส่วนบุคคล อาทิ เพศ และอายุ ที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพของการ

ให้ความรู้อย่างมีนัยส าคัญ ผลการศึกษายังพบว่า การก่อให้เกิดการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของการเลือกแผนการลงทุนได้รับอิทธิพลจากปัจจัยส่วนบุคคลและ

ประสิทธิผลของการให้ความรู้รวมอยู่ด้วย 
 

องค์ประกอบของการวางแผนทางการเงินที่ดี 

น าเสนอโดย กิตติคุณ ธนรัตนพัฒนกิจ Morningstar Research (Thailand) Ltd. 
ทุกวันนี้การลงทุนเพื่อสร้างรายได้ส าหรับเพื่อใช้ในยามเกษียณนั้นถือเป็นเร่ืองส าคัญที่เราทุกคนควรตระหนักและควรมีการวางแผนให้รอบคอบ และ

เมื่อพูดถึงเร่ืองการสร้างผลตอบแทนจากลงทุนเพื่อให้บรรลุเป้าหมายแล้วนั้น นักลงทุนส่วนใหญ่จะเน้นให้ความส าคัญอยู่ 2 เร่ืองหลักๆนั้นก็คือ การเลือกหาการ

ลงทุนที่ดี (Alpha) และการจัดพอร์ตโฟลิโอการลงทุนให้เหมาะสม (Beta) ซ่ึงแท้จริงแล้วนั้นการวางแผนการเงินการลงทุนให้ประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย

นั้นยังมีองค์ประกอบอื่นๆอีกมากมายที่มีความส าค ญต่อรายได้หลังวัยเกษียณ มอร์นิ่งสตาร์ได้ท าการศึกษาประเด็นดังกล่าวโดยพบว่า การวางแผนทางการเงินที่

ดี (Gamma) สามารถเพิ่มรายได้หลังเกษียณได้สูงถึง 29% ทั้งนี้ยังได้มีการศึกษาเพิ่มเติมถึงอัตราที่เหมาะสมส าหรับการถ่อนเงินเพื่อใช้ในช่วงเวลาหลังเกษียณ 

(Withdrawal Rates) รวมทั้งผลิตภัณฑ์ทางการลงทุนที่เหมาะสมส าหรับวัยเกษียณ (Retirement Income Products) 
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